
立人高級中學 110 年度第 1 學期高一教學預定進度及實際進度表 

21 
0116 
0122 

期末考(1/18~20) 休業式(1/20) 學測(1/21~1/23) 美語營
(1/21~1/22)  L1,5,9,10,12

L1~6 單片, L8
單片句;L7, L9
全, 核心 7~9, 

雜誌 

單元 8 
~單元 11 L5-2~L7 L6~8 L5.3~L7 3-3~4-1 3-1~ 

3-2 
生活 
科技 

20 
0109 
0115 

高三提早期末考(1/10~1/11) 夜輔結束(1/13)  體育術科測驗結束
(1/14) 綜合活動-導師時間 

L12 
文教 L9 單元 11 7-3 L8 L7 4-1 3-2 生活 

科技 

19 
0102 
0108 

第二次全校週記檢查(1/4~1/6) 第二次班代大會(1/5) 綜合活動-社
團 12(1/6) 週六課輔 7(1/8) 

L12 
文教 L9 單元 11

單元 10 7-2~7-3 L8 L7 4-1 3-2 生活 
科技 

18 
1226 
0101 

作業檢查 2(12/20~12/30) 國中週考 4(12/27~12/29) 高中英文背
誦 2(12/27~12/30) 國一二 ESL 英聽期末考(12/30 早修) 綜合活動
-社團 11(12/30) 元旦(1/1;12/31 補假) 

L10 L8 單片句 單元 10 7-1~7-2 L7 L7 
L6 4-1 3-2 

3-1 
生活 
科技 

17 
1219 
1225 

作業檢查 2(12/20~12/30) 國中國文背誦 2(12/20~12/23) 國三第
二次會考模擬考(12/23-12/24) 綜合活動-導師時間(12/23) 英語歌
唱比賽(12/23 第 6~8 節) 自學 6(12/25) 

L10 L8 單片句 單元 9 6-1~6-2 L7 L6 4-1 3-1 生活 
科技 

16 
1212 
1218 

高三第 4 次學測模擬考(12/14~12/15) 第二次全校讀書計畫手冊暨
聯絡簿檢查(12/14~12/16) 認識大學系列講座(二)(12/14) 國一二
ESL轉組申請(12/15~17) 學習歷程課程成果提交第2件作品(12/15) 
綜合活動-社團 10(12/16) 週六課輔 6(12/18)

L9 L7 單元 9 
單元 8 6-1~6-2 L6 L6 

L5.3 3-3 3-1 生活 
科技 

15 
1205 
1211 

國中英文背誦 2(12/6~12/9) 晨讀閱讀週(12/6~12/9) 綜合活動-社
團 9(12/9) 國三戶外教學(12/9~11) 大考中心第 2 次英聽測驗
(12/11) ｢大學多元入學家長說明會｣(12/11) 

L9 L7 單元 8 5-2~6-1 L6 L5.3 3-3 3-1 生活 
科技 

14 
1128 
1204 

第二次段考(11/30~12/1) 國二社區高職參訪(12/1) 全校早修電視
教學-家暴暨性侵害防治(12/2) 高二轉組異動申請(12/2~12/6) 綜
合活動-社團 8(12/2) 國一二感恩節餐會(12/3 晚上)  自學 5(12/4)

L5.L7.L8. 
享讀 主題二

L4 單片句, 
L5,L6 全 

核心 4~6, 雜
誌 

單元 5 
~單元 7 L3~L5-1 L3~5 L3.3~L5.

2 2-3~3-2 1-3~ 
2-2 

1-3~ 
1-4 

13 
1121 
1127 

國文寫作定期評量 2 (11/22 第 8 節)  體育科測驗開始(11/22) 環境
教育電視教學(11/24) 綜合活動-國二國三週會(健康體位)，高一高二
國一班會(品德教育) (11/25)  
週六課輔 5(11/27) 

L8 L6 單元 7 4-3~5-1 L5 L5.2 3-2 2-2 1-4 

12 
1114 
1120 

補救教學開始(11/15) 學習歷程課程成果提交第 1 件作品(11/15)  
ESL 筆記課本抽查(11/15~11/26) 綜合活動-社團 7(11/18) 國二童
軍大露營(11/19~11/20) 週六課輔 4(11/20) 

L8 孔乙己
作文三 L6 單元 7 4-2~4-3 L5 L5.2 

L5.1 3-2 2-2 1-4 

11 
1107 
1113 

國中週考 3(11/8~11/11) 高中國文背誦 2(11/8~11/11) 高二第 1
次複習考(11/8~11/9) 綜合活動-社團 6(11/11) 全校朝會法治教育
宣導 (11/12) 自學 4(11/13) 中區數理與資訊學科能力競賽 

L7 L4 單片句 單元 6 4-1~4-2 L4 L5.1 3-2 2-1 1-4 

10 
1031 
1106 

作業檢查1(10/25~11/5) 國中週考2(11/1~11/3) 高中英文背誦
1(11/1~11/4) 高三第2次學測模擬考(11/1~11/2) 國三證件照拍
攝(11/2) 國二第1次模模考(11/2-11/3) 國三第一次學習成就評量
(11/3-11/4) 國一二ESL英聽期中考(11/4早修)  綜合活動-社團
5(11/4) 國語朗讀比賽(11/4) 週六課輔3(11/6) 優遊臺中學(11/6
上午) 校內美術比賽(11/6下午) 

L7 L4 單片句 單元 6 3-3~4-1 L4 L4 3-1 2-1 1-4 
1-3 

9 
1024 
1030 

國中國文背誦 1(10/25~10/28) 作業檢查 1(10/25~11/5) 教學回
饋(10/26~10/28) 綜合活動-社團 4(10/28) 國語暨閩南語演說比賽
(10/28) 中區數理與資訊學科能力競賽校外報名 

L5 L5 單元 5 3-2~3-3 L3 L4 2-3 2-1 
1-3 1-3 

8 
1017 
1023 

實施全校早修電視教學-生命教育(10/18)  晨讀閱讀週
(10/18~10/21) 字音字形比賽(10/19 早修) 第一次全校讀書計畫手
冊暨聯絡簿檢查(10/19~10/21) 認識大學系列講座(一)10/19 第一
次班代大會(10/20) 綜合活動-社團 3(10/21) 大考中心第 1 次英聽
測驗(10/23) 自學 3(10/23) 

L5 
作文二 L5 單元 5 3-1~3-2 L3 L3.3 2-3 1-3 1-3 

7 
1010 
1016 

國慶日(10/10;10/11補假)  第一次段考(10/13~10/14) 校內大考
英聽、英檢模擬考(10/14下午) 期初大掃除(10/14)  自學2(10/16) 
家長代表大會暨第1次家長委員會(10/16上午) 

L1.L2.L3 
享讀 主題一

L1, L3 全, L2
單片句;核心
1~3, 雜誌 

單元 1~單
元 4 L1~L2 序章~L2 L1~L3.2 1-1~2-2 1-1 

~1-2 
1-1~ 
1-2 

6 
1003 
1009 

國文寫作定期評量1(10/5第8節) 綜合活動-高三週會(生命誠可貴)，
高一高二國一國二班會(生命教育)、(反毒入班宣導408~415) (10/7) 
班級讀書會分享(10/7) 

L2 L3 單元 4 2-3 L2 L3.2 2-2 1-2 1-3 
1-2 

5 
0926 
1002 

國中英文背誦 1(9/27~9/30)  綜合活動-社團 2(9/30) 高一國二家
長座談會(10/1)  學習歷程系統開放上傳資料(10/1) 自學 1(10/2) 
全國法規資料庫宣導 

L2 L3 單元 3 2-2~2-3 L2 L3.1 2-1 1-2 1-2 

4 
0919 
0925 

中秋節(9/21; 9/20 調整放假) 新生證件照(9/22~9/24) 綜合活動-
社團1(9/23) 教室佈置比賽(9/23) 英文作文比賽(9/23) 高二國一家
長座談會(9/24) 週六課輔 1(9/25)  校內立人科學趣味競賽暨學校
代表隊伍選拔(9/25 上午) 

L1 L2 單片句 單元 3 
單元 2 2-1~2-2 L1 L2 1-3 1-2 

1-1 1-2 

3 
0912 
0918 

夜輔開始(9/13) 國中週考 1(9/13~9/16) 高中國文背誦
1(9/13~9/16) 高三證件照(9/13~14) 住宿生防災演練(9/13) 國二
子宮頸疫苗第二劑(9/14 上午) 綜合活動-國一週會(性騷擾防治)，高
一高二國二班會(性騷擾防治)、(反毒入班宣導 401~407) (9/16) 寫
字比賽(9/16) 國家防災日防震防災避難掩護演練(9/17 早修升旗預
演第 2 節正式演練) 高國中身高體重視力檢查 

L1 L2 單片句 單元 2 1-2~2-1 L1 L2 1-2 1-1 1-2 
1-1 

2 
0905 
0911 

高一新生體檢(9/6 上午) 國中部幹部訓練(9/6) 高中部幹部訓練
(9/7) 國三第 1 次會考模擬考(9/7-9/8)  高二第二外語課程開始
(9/8) 高一新生 CPR(9/8 上午) 綜合活動-高一週會(健康無毒心人
生)，高二國一國二班會(人權教育)、(反毒入班宣導 103~108) (9/9) 
校內立人科學趣味競賽說明會(9/10 午休) 高三第 1 次學測模擬考
(9/10~9/11) 高三國三家長座談會(9/11)  9/11 補 9/20 班課 

L3 
作文一 

L1 單元 1 1-1~1-2 序章 L1 1-1 1-1 1-1 

1 
0829 
0904 

開學典禮(9/1) 全校學生註冊繳費(9/1~9/10) 高三學測試辦考試
(9/1~9/3) 友善校園週-反黑、反毒、反霸凌系列活動(9/1~9/7) 國
中補考(9/2 上午) 高一國一新生始業輔導(9/2)  綜合活動-高二週會
(菸害防治)，高一國一國二班會(租稅教育)、(反毒入班宣導
203~208)(9/2)晨讀活動(9/3)  高一新生家長新課綱說明會(9/4 上
午) 高國中 1 身高體重視力檢查 

L3 L1 單元 1 1-1 序章 L1 1-1 1-1 1-1 

週 
  

次 

日 
 

期 
行        事 

科 目 國文 英文 數學 歷史 地理 公民與社會 基礎物理 基礎化學 基礎生物 

版 本 龍騰 龍騰 龍騰 龍騰 龍騰 龍騰 龍騰 龍騰 三民 

 


